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Die kristalline Provence
1. Lage, Teile, geologische Abgrenzung

1.1. Lage, Ausdehnung
Dép. Alpes-Maritimes, Var.
Küstenbereich zwischen Cap Sicié (W’ Toulon) und Mandelieu-la-Napoule 

(W‘ Cannes).
Länge ca. 100 km, max. Breite ca. 20 km.  

1.2. Teilbereiche
– Mauren-Massiv (Massif des Maures) 

zwischen Hyères und Fréjus,
– Estérel-Massiv (Massif  de l’Estérel) 

zwischen St-Raphaël und Mandelieu-la-Napoule,
– Tanneron-Massiv (Massif du Tanneron)

N’ des Estérel-Massivs,
– Permische Depression

W’ und N’ der Mauren,
– Halbinsel des Cap Sicié (Presqu’île du Cap Sicié)

S’ Toulon,
– Halbinsel von Giens (Presqu’île de Giens)

S’ Hyères,
– Inseln von Hyères (Île de Porquerolles, Île de Port-Cros, Île du Levant).
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1.3. Geologische Abgrenzung
Im Gegensatz zum größten Teil der Provence (Kalkprovence, Erdmittelalter):
– nichtkalkiges Gestein (Schiefer, Granit, Sandstein, Konglomerate, Vulkanite); 
– älteste aufgeschlossene Formationen der Provence: Erdaltertum (Perm, Devon;

> 300 Mio a), sonst stets unter Sedimentbedeckung.

2. Etymologie

2.1. Mauren-Massiv
– Franz. Massif des Maures, provençalisch  lei Mauras oder lei Mauro. 
– Herkunftstheorien:

a. Wahrscheinlich nach dem Aussehen der dunklen Felsen und der dichten Waldbe-
deckung (la montagne noire, dunkles Gebirge).

b. Nach einigen Historikern zurückzuführen auf Anwesenheit von Muslimen („Sa-
razenen“) im 8. und 9. Jh., belegt durch seltene Ortsbezeichnungen:
–  l'Almanarre: Ort am N-Ende der Halbinsel von Giens (Hyères), von arab. 

Al Manara, 'Leuchtturm');
– Ramatuelle: Ort  S‘ St-Tropez, von arab. Rahmat Allah 'Gnade Gottes'.

2.2. Estérel-Massiv
– Franz. Massif de l'Estérel, provençalisch Esterèu. 
– Herkunftstheorien:

a. Aus idg. √ster- 'starr, steif (emporstehen), hart' (davon auch dtsch. starr und star-
ren); vgl.: Sisteron aus gallisch segu-sterone mit segu 'Sieg');

b. lat. sterilis 'unfruchtbar', wegen der armen Böden;
c. Nach keltisch-ligurischem Volksstamm Sueltiri.

2.3. Tanneron-Massiv
– Franz. Massif du Tanneron.
– Herkunftsvermutung:

Nach gleichnamigem Ort; taneron: frühkeltisches Wort unklarer Bedeutung, viel-
leicht Name für ein Gewässer.

Quellen
1. Massif_des_Maures.html (wikipedia.fr)
2. http://www.ac-nice.fr/svt/sorties/argens/compléments.


